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Gemeinsam ins neue Jahr — voller
Freude und Zusammenhalt!

Liebe Bewohnende
Liebe Angehdrige
Liebe Freunde des AZB

Willkommen zur ersten Ausgabe der AZB News im Jahr 2025!

Das neue Jahr hat begonnen, und es gibt viele Grinde, sich auf die
kommenden Monate zu freuen. Die ersten Wochen im Jahr 2025
waren von gemeinschaftlichen Momenten, herzlichen Begegnungen
und neuen Aktivitaten gepragt, die die Gemeinschaft weiter starken.

Gemeinsam blicken wir auf die ersten Erlebnisse und besonderen
Momente der ersten drei Monate im Jahr 2025 zuruck.

Wir wunschen allen weiterhin viele schone Momente und viel Spass
beim Lesen der AZB-News.

Euer AZB-Team
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Dreikénigsapéro

Auch im Januar 2025 ging es darum herauszufinden, wem die Krone
in diesem Jahr gehoren wird.

Die leckeren Dreikonigskuchen, welche von unserem Kuchenteam in
einer unglaublich grossen Menge zubereitet wurden, sahen nicht
nur kostlich aus, sie waren es auch.

Die Spannung stieg naturlich mit jedem Bissen und alle waren ganz
gespannt, wer das Glick auf seiner Seite hat und den Konig in
seinem Brotchen findet.

Es gab viele strahlende Gesichter — manche trugen die Krone stolz
auf dem Kopf, andere gingen diesmal leer aus, aber alle genossen
den Tag in vollen Zugen.
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Raclette Abend

In der kalten Jahreszeit gehoren traditionelle Gerichte einfach dazu.
Deshalb haben wir uns sehr gefreut, dass wir im Aktivierungsraum
zum Raclette Abend eingeladen wurden. Es war eine wunderbare
Gelegenheit, einen gemeinsamen Abend zu geniessen und es sich
richtig schmecken zu lassen.
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Die gemutliche Atmosphare und das Zusammensein, machten den
Abend noch toller. Jeder konnte nach Belieben sein Raclette
belegen und die verschiedenen Zutaten ausprobieren. Es war ein
wunderbares Erlebnis, bei dem nicht nur der Geschmack, sondern
auch der Austausch und das Miteinander im Mittelpunkt standen.
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Fasnacht

Die Vorfreude auf die diesjahrige Fasnacht war gross, und man
spurte die ausgelassene Stimmung im ganzen Haus.

Bereits am Schmutzigen Donnerstag durften wir uns an einer
Guggemusig erfreuen. Die Hirzefager gaben im Saal ihre
mitreissenden Lieder zum Besten.

Da die Fasnacht in diesem Jahr erst Anfang Marz stattfand, konnte
man damit den Fruhling perfekt einlauten. Die Wetterprognose war
ebenfalls vielversprechend, und uns erwartete ein sonniger Tag.
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Am Samstag ging es dann weiter:
Wie immer hat unser Aktivierungsteam die besten Platze fur uns
reserviert. So konnten wir direkt am Umzug dabei sein, die Wagen

bewundern, den Guggen lauschen und wurden grosszugig
beschenkt.
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Es war einmal mehr ein sehr schoner Fasnachtsumzug und wir
gingen anschliessend alle mit den Taschen voller Sussigkeiten,
einem Lacheln im Gesicht und Konfetti in den Haaren nach Hause.
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Humorolympiade

In diesem Jahr fand erstmalig die Humorolympiade
im Alterszentrum Breitenbach statt.

Der Fokus lag auf humorvollen Spielen, die nicht nur
fur jede Menge Gelachter sorgten, sondern auch das
Gemeinschaftsgefuhl gestarkt haben.
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Towertafel

An der Olympiade wurde auch unsere neue Towertafel eingesetzt.
Gerne mochten wir diese Gelegenheit nutzen um zu erklaren, was
die Towertafel (niederlandisch: Zaubertisch ) Gberhaupt ist.
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Das Tovertafel-System kombiniert einen Projektor,
Infrarotsensoren und eine spezielle Software, um jede Oberflache
in einen interaktiven Spielbereich zu verwandeln.
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Es projiziert lebendige Spiele, die selbst auf kleinste Hand— und
Armbewegungen reagieren und die Spieler in das Erlebnis
einbeziehen.

Man kann beispielsweise Laub harken, Besteck polieren oder eine
Partie Rommé spielen. Wir sind alle sehr gespannt was es
ansonsten noch alles zu entdecken gibt.
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AZBKULTURFORUM

Am 27. April 2025 findet bereits die
nachste Vernissage statt.

Die Bilder von Verena Geissbuhler
und Katja Gutzwiler werden vom

27. April bis zum 10. August 2025
im Kulturforum ausgestellt.
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