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Der Sommer neigt sich dem Ende zu

Liebe Bewohnende
Liebe Angehdorige
Liebe Freunde des AZB

Die Sommermonate liegen bereits wieder hinter uns, und die ersten
Herbstboten kindigen sich an. Auch in den Monaten Juli bis
September war das AZB ein Ort voller gemeinsamer Erlebnisse.

Die Sommerzeit hat uns mit Warme und viel Sonnenschein begleitet,
und so gab es zahlreiche Momente des Austauschs, der Freude und
des Miteinanders. Ob festliche Veranstaltungen, entspannte
Sommernachmittage oder spannende Aktivitaten — wir haben
zusammen schone Erinnerungen geschaffen und die sonnigen Tage
in vollen Zugen genossen.

Wir wunschen viel Freude beim Lesen und einen farbenfrohen und
inspirierenden Herbst!

Euer AZB-Team
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Lotto

Wir begrussten die Kindergartenkinder aus Breitenbach bei uns, um
gemeinsam einen frohlichen Lotto-Nachmittag zu verbringen.

Mit grosser Begeisterung und leuchtenden Augen nahmen wir und
auch die Kinder teil.

Es wurde viel gelacht,
laut gejubelt und
naturlich auch fleissig
gewonnen.



AZBNEWS
Jeka-Mittag ltalien

Im Juli stand unser Jeka-Mittag ganz im Zeichen W il
ltaliens. Das Men( war selbstverstandlich \\?H-\\lﬂm i i
passend dazu gestaltet: D .

o 2

Vorspeise
Tomatencarpaccio mit Burrata

und Basilikum

Hauptgang—Variationen
Ossobucco cremolata
Saltimbocca
Safranrisotto
Lasagne

Tomatensauce

Ciambotta (italienisches Schmorgemuse)
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Dessert—Variationen e
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Tiramisu ;ﬁy

Cannoli W 7

Panna Cotta

04






AZBNEWS
Ausfluge zu den Eseln

Wir verbrachten zwei ganz besondere Nachmittage in Nunningen —
mit den Eseln Rumi und Amun sowie verschiedenen Schildkroten.
Der Kontakt zu den Tieren war fur uns etwas ganz Besonderes.

Bei Kaffee. Kuchen und feiner Torte liessen wir den Tag gemutlich
ausklingen.

Wir haben viel gelacht, uns bewegt und schone Gesprache gefuhrt.
Ein Ausflug, der Kérper und Seele gestarkt hat.
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Eulenbesuch

Es gab noch mehr tierische Begegnungen —dieses Mal aber bei uns
vor Ort. Eine Tiertrainerin kam mit ihren wunderschonen Eulen bei
uns vorbei und sorgte fur Aufsehen.

Es war eine wundervolle
Gelegenheit, die
majestatischen Tiere aus
nachster Nahe zu erleben
und mehr uber ihre
Lebensweise zu erfahren.
Solche Momente bringen
Abwechslung und Freude in
unseren Alltag.
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1. Augustfeier

Unsere alljahrliche 1. August-Feier mit der Familie, Freunden und
Angehorigen war auch in diesem Jahr wieder sehr gut besucht.
Bei traditioneller Unterhaltung und feiner Verpflegung durften wir
gemeinsam einen rundum gelungenen und sonnigen Tag
geniessen.
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Hof obere Buche

Auch in diesem Jahr hatten wir wieder die Mdglichkeit einen Ausflug
zum Hof obere Buche zu unternehmen.

Bei strahlendem Sonnenschein machten wir uns auf den Weg auf
den Hof von Urs Saner—idyllisch gelegen unterhalb des Passwang.

Die herrliche Aussicht Uber die umliegende Landschaft begeisterte
uns alle.
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Zur Starkung gab es feine Rosti mit Spiegeleiern, liebevoll vom
Hofherrn selbst zubereitet.




Ein besonderes Highlight war der Besuch bei den jungsten
Hofbewohnern — teils erst funf Tage alte Kalbchen, die mit viel
Freude gestreichelt wurden. Neben den Kalbern gab es noch viele
weitere Tiere zu entdecken, was den Tag fur alle zu einem
unvergesslichen Erlebnis machte.
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Standeli Mannerchor Breitenbach

Ein weiteres musikalisches Highlight in diesem Sommer war
zweifellos das Standeli des Mannerchors Breitenbach.

Mit den kraftvollen Stimmen und harmonischen Klangen
verzauberte der Chor uns und liess den Nachmittag zu einem
unvergesslichen Erlebnis werden.

Wir hatten das Privileg, dieses Konzert einmal mehr in unserer
idyllischen Aussenanlage zu geniessen — ein perfekter Rahmen,
der eine ganz besondere Atmosphare schuf.

Der Gesang vermischte sich harmonisch mit der frischen Luft und
den sanften Gerauschen der Umgebung, wodurch das Konzert zu
einem wahren Fest fur die Sinne wurde.
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Ausflug Flugplatz
Dittingen

Far uns Manner stand wieder einmal &5
ein ganz besonderer Ausflug auf dem '
Programm. Wir machten uns
gemeinsam auf den Weg zum Flugplatz in Dittingen, wo uns ein
spannendes Erlebnis erwartete. Wir erhielten nicht nur einen
faszinierenden Einblick in die Welt der Luftfahrt, sondern auch
tiefgehende Informationen uber die verschiedenen Flugzeugtypen,
die auf dem Gelande stationiert sind.

Es war eine wahre Freude, unser Wissen zu erweitern und die
Maschinen aus nachster Nahe zu bestaunen.

Das Betreten des Rollfelds, wo wir die Maschinen noch in Aktion
sehen durften, war dann naturlich der kronende Abschluss.
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Mariastein

Ein weiterer unvergesslicher Ausflug fUhrte
uns ins malerische Kloster Mariastein, ein
Ort, der von historischer Bedeutung
gepragt ist. Uberall an den Wanden und
Decken fanden sich faszinierende
Malereien.

Besonders beeindruckend waren die
filigranen goldenen Verzierungen und die
aufwendigen Stuckarbeiten, sowie die
wunderschone Orgel.
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Nach dem beeindruckenden Besuch im
Kloster machten wir uns bei strahlendem
Sonnenschein auf, den Tag noch weiter zu
geniessen. Wir kehrten noch in ein
Restaurant ein, wo wir uns eine kostliche
Coupe gonnten.

Der sUsse, erfrischende Genuss war die
perfekte Abrundung des Tages. Wir liessen
die Zeit ein wenig stillstehen und genossen
den Ausklang eines unvergesslichen
Ausflugs.

By

WSS



AZBNEWS 3/2025

AZBKULTURFORUM

Aktuell lauft noch die Ausstellung
von Marianne Luginbudhl und Maja
Haas, die noch bis zum 19. Oktober
2025 zu sehen ist.

Vom 2. November 2025 bis zum 4.
Januar 2026 werden die Werke von
Christiane Ugazio prasentiert.

Erscheint

4 x jahrlich

Auflage
130 Ex.

Verlag und Redaktion
Alterszentrum Breitenbach
Bodenackerstrasse 10
CH-4226 Breitenbach

Redaktion
Stefanie Blatter

AZ ALTERSZENTRUM
BREITENBACH



